
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Дорожная карта организации и реализации системы комплексного сопровождения людей  

с ментальными нарушениями в рамках общественного проекта Приволжского федерального округа  

«Ментальное здоровье» в Самарской области с 2023 по 2026 годы 

 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

 

Имеющиеся 

нормативные 

документы и 

правовые акты 

федерального 

уровня 

Необходимые 

нормативные 

документы и 

правовые акты 

регионального 

уровня 

Ответственные 

исполнители 

Источники 

финансирования 

Планируемые 

результаты 

Сроки реализации 

1. Система межведомственного взаимодействия по реализации комплексного сопровождения людей с ментальными нарушениями в 

Самарском регионе  

1.1. Создание 

межведомственной 

рабочей группы по 

реализации системы 

комплексного 

сопровождения людей с 

ментальными 

нарушениями под 

 Распорядительный 

документ 

Правительства 

Самарской области 

Министерство 

образования и 

науки Самарской 

области (далее – 

Минобрнауки 

Самарской 

области) 

В рамках 

основной 

деятельности 

Создана 

межведомственная 

рабочая группа по 

реализации системы 

комплексного 

сопровождения людей с 

ментальными 

нарушениями 

СОГЛАСОВАНО 

 

_______________В.С.Колчин 

 

помощник полномочного  

представителя Президента  

Российской Федерации  

в Приволжском федеральном 

 округе –  

руководитель окружной рабочей 

группы по координации мероприятий 

общественного проекта  

«Ментальное здоровье» 

УТВЕРЖДАЮ 

 

____________А.Б.Фетисов 

 

Заместитель председателя 

Правительства 

Самарской области 

 

УТВЕРЖДАЮ 

 

_______________Н.Н.Карякин 

 

ректор ФГБОУ ВО  

«Приволжский  

исследовательский  

медицинский университет»  

Министерства  

здравоохранения  

Российской Федерации 



руководством 

должностного лица на 

уровне заместителя 

председателя 

Правительства Самарской 

области (далее - 

межведомственная 

рабочая группа) 

 

до 01.01.2023 

1.2. Проведение мониторинга 

диагностики и 

комплексного 

сопровождения людей с 

ментальными 

нарушениями 

 

 Распорядительные 

документы органов 

исполнительной 

власти, 

участвующих в 

проекте 

«Ментальное 

здоровье» 

Минобрнауки 

Самарской области, 

министерство 

социально-

демографической и 

семейной политики 

Самарской области 

(далее – 

минсоцдемографии 

Самарской 

области), 

ГБУ ДПО СО 

«Центр 

специального 

образования» 

В рамках 

основной 

деятельности 

Составлена сводная 

аналитическая справка 

 

ежегодно до 01.03 

текущего года 

 

1.3. Актуализация 

региональной 

нормативной правовой 

базы с учетом 

необходимости 

организации работы с 

семьями, 

воспитывающими детей с 

ментальными 

нарушениями (при 

 Распорядительные 

документы 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области 

В рамках 

основной 

деятельности 

Проведен анализ 

правоприменительной 

практики в отношении 

регионального 

законодательства в сфере 

социального 

обслуживания, 

здравоохранения, 

образования и 

актуализация 



необходимости) региональных 

нормативных правовых 

актов с учетом 

потребностей семей 

целевой группы 

 

до 01.04.2023 

1.4. Проведение фокус-группы 

с участием 

представителей ОИВ, 

государственных 

организаций, 

общественных 

организаций родителей (в 

том числе законных или 

уполномоченных 

представителей), 

воспитывающих детей с 

ментальными 

нарушениями 

 Протокол 

межведомственной 

рабочей группы, 

распорядительные 

документы 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

министерство труда, 

занятости и 

миграционной 

политики Самарской 

области (далее – 

минтруда 

Самарской области) 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

минтруд 

Самарской области, 

общественные 

организации 

В рамках 

основной 

деятельности 

Проведена фокус-группа 

с целью сбора и анализа 

информации об 

основных 

характеристиках 

системы 

информирования 

родителей/законных или 

уполномоченных 

представителей, 

воспитывающих детей с 

ментальной 

инвалидностью 

 

до 01.12.2023 

1.5. Разработка и утверждение 

Концепции комплексного 

сопровождения людей с 

ментальными 

нарушениями (далее – 

Концепция) и плана 

мероприятий по 

реализации Концепции 

Поручение 

полномочного 

представителя 

Президента РФ в 

ПФО от 26.02.2021 

№ А53-1221 

Распорядительный 

документ 

Правительства 

Самарской области 

Минобрнауки 

Самарской области, 

члены 

межведомственной 

рабочей группы 

В рамках 

основной 

деятельности 

Утверждены Концепция 

и план мероприятий по 

реализации Концепции 

 

до 15.04.2023 

 

1.6 Создание Единого 

межведомственного 

Поручение 

полномочного 

Протокол 

межведомственной 

Минобрнауки 

Самарской области, 

В рамках 

основной 

На базе ГБУ ДПО СО 

«Центр специального 



регионального 

ресурсного-методического 

центра 

(далее – МРРМЦ), 

курирующего реализацию 

системы комплексного 

сопровождения людей с 

ментальными 

нарушениями 

представителя 

Президента РФ в 

ПФО от 26.02.2021 

№А53-1221 

рабочей группы ГБУ ДПО СО 

«Центр 

специального 

образования» 

деятельности образования» создан 

МРРМЦ 

 

до 15.07.2023 

1.7. Разработка регламента 

межведомственного 

взаимодействия 

организаций, 

участвующих в 

комплексном 

сопровождении людей с 

ментальными 

нарушениями 

Концепция Протокол 

межведомственной 

рабочей группы 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области 

В рамках 

основной 

деятельности 

Утвержден регламент 

межведомственного 

взаимодействия 

организаций, 

участвующих в 

комплексном 

сопровождении людей с 

ментальными 

нарушениями в регионе 

 

до 15.09.2023 

1.8 Создание регионального 

реестра организаций 

разной ведомственной 

принадлежности, 

некоммерческих 

организаций, 

оказывающих людям с 

ментальными 

нарушениями разные 

виды услуг 

 План мероприятий 

по реализации 

Концепции 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области 

В рамках 

основной 

деятельности 

Создан реестр 

организаций разной 

ведомственной 

принадлежности 

(здравоохранение, 

образование, социальная 

защита, некоммерческие 

организации) с 

указанием перечня 

оказываемых услуг 

 

до 15.07.2023 

1.9. Создание Поручение План мероприятий Минобрнауки В рамках Создан 



информационного раздела 

на сайте ГБУ ДПО СО 

«Центр специального 

образования» 

 

 

 

Информационное 

продвижение в СМИ 

мероприятий, 

направленных на 

пропаганду социализации 

и интеграции семей людей 

с ментальными 

нарушениями в общество. 

полномочного 

представителя 

Президента РФ в 

ПФО от 26.02.2021 

№ А53-1221 

по реализации 

Концепции 

 

 

 

 

 

План мероприятий 

по реализации 

Концепции 

Самарской области, 

МРРМЦ, 

некоммерческие 

организации 

 

 

 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области 

основной 

деятельности 

информационный раздел 

на сайте ГБУ ДПО СО 

«Центр специального 

образования» 

 

до 15.10.2023 

 

ежемесячно 

1.10. Создание в Самарской 

области системы 

мониторинга 

реализации концепции 

комплексного 

сопровождения людей с 

ментальными 

нарушениями 

 План мероприятий 

по реализации 

Концепции, 

Протокол 

межведомственной 

рабочей группы, 

распорядительные 

документы 

Минобрнауки 

Самарской области, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Создана система 

мониторинга реализации 

комплексного 

сопровождения людей с 

ментальными 

нарушениями 

 

до 15.10.2023 



 

 

2. Система оказания ранней помощи, маршрутизация и обеспечение 

 медицинской помощи людям с ментальными нарушениями и их семьям 

2.1. Проведение диагностики с 

выявленными факторами 

рисков детей с ментальным 

здоровьем 

Клинические 

рекомендации, 

разработанные 

Ассоциацией 

психиатров и 

психологов за 

научно-

обоснованную 

практику, от 2020 

Порядок 

межведомственного 

взаимодействия при 

оказании услуг 

ранней помощи детям 

и их семьям в 

Самарской области, 

утвержденный 

постановлением 

правительства 

Самарской области, 

распорядительные 

документы 

министерства 

здравоохранения 

Самарской области 

Министерство 

здравоохранения 

Самарской области, 

службы ранней 

помощи детям и их 

семьям в Самарской 

области, 
ФГБОУ ВО 

СамГМУ Минздрава 

России, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Проведена диагностика 

в течение 3-х месяцев 

после первичного 

скрининга (дальнейшая 

пролонгация – при 

необходимости) 

 

до 15.01.2024 

3. Система сопровождения в сфере общего, дополнительного и профессионального образования с учетом особых потребностей людей с 

ментальными нарушениями  

3.1. Проведение мониторинга 

образовательных 

потребностей семей с 

детьми с ментальными 

нарушениями 

Рекомендации 

Минтруда России 

от 29.12.2016 

«Методические 

рекомендации о 

проведении 

мониторинга 

потребностей 

семей, имеющих в 

своем составе 

детей с ОВЗ, 

детей-инвалидов и 

взрослых с 

инвалидностью, в 

предоставлении 

услуг в сфере 

социальной 

План мероприятий по 

реализации 

Концепции, 

распорядительные 

документы 

министерства 

образования и науки 

Самарской области 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Проведен мониторинг 

образовательных 

потребностей семей с 

детьми с ментальными 

нарушениями, 

подготовлен 

аналитический отчет по 

результатам 

мониторинга 

 

ежегодно до 01.10 



защиты, 

здравоохранения 

образования и 

занятости» 

3.2. Разработка рекомендаций 

по организации 

консультирования семей с 

детьми с ментальными 

нарушениями по 

результатам мониторинга 

образовательных 

потребностей семей и 

объективного диагноза 

 План мероприятий по 

реализации 

Концепции 

МРРМЦ В рамках 

основной 

деятельности 

Разработаны 

рекомендации по 

организации 

консультирования 

семей с детьми с 

ментальными 

нарушениями 
 

до 15.09.2023 

3.3. Разработка нормативных 

актов, утверждающих 

порядок создания, 

комплектования и 

обеспечения деятельности 

разных форм организации 

обучения учащихся с 

ментальными 

нарушениями в 

дошкольных, 

общеобразовательных 

организациях, 

профессиональных 

образовательных 

организациях, 

организациях 

дополнительного 

образования (ресурсные 

классы, ресурсные группы 

и т.д.) 

 Распорядительные 

документы 

министерства 

образования и науки 

Самарской области 

Минобрнауки 

Самарской области, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Разработан пакет 

нормативных актов, 

утверждающих порядок 

создания, 

комплектования и 

обеспечения 

деятельности разных 

форм организации 

обучения учащихся с 

ментальными 

нарушениями в 

дошкольных, 

общеобразовательных 

организациях, 

профессиональных 

образовательных 

организациях, 

организациях 

дополнительного 

образования 



 

до 01.07.2024 

3.4. Комплектование групп и 

классов в дошкольных, 

общеобразовательных 

организациях, 

профессиональных 

образовательных 

организациях, 

организациях 

дополнительного 

образования по 

результатам 

мониторингов 

 

Согласование с 

представителями 

некоммерческих 

организаций программ 

профессионального 

обучения по 

государственному 

заданию для  

профессиональных 

образовательных 

организаций 

Приказ 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации от 

31.07.2020 № 373 

«Об утверждении 

Порядка 

организации и 

осуществления 

образовательной 

деятельности по 

основным 

общеобразователь

ным программам - 

образовательным 

программам 

дошкольного 

образования», 

Приказ 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации от 

22.03.2021 № 115 

«Об утверждении 

Порядка 

организации и 

осуществления 

образовательной 

деятельности по 

Распорядительные 

документы 

министерства 

образования и науки 

Самарской области 

Минобрнауки 

Самарской области, 

МРРМЦ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

СГООИК 

«Ассоциация 

Десница», 

СРОИИ 

«Интеллект» 

В рамках 

основной 

деятельности 

Создание групп и 

классов в дошкольных, 

общеобразовательных 

организациях, 

профессиональных 

образовательных 

организациях, 

организациях 

дополнительного 

образования 

 

до 15.07.2024 

 

ежегодно 



основным 

общеобразователь

ным программам - 

образовательным 

программам 

начального 

общего, основного 

общего и среднего 

общего 

образования» 

3.5. Разработка нормативных 

актов, утверждающих 

создание и реализацию 

программ 

профессиональной 

ориентации, 

профессиональных проб и 

предпрофессиональной 

подготовки для детей с 

ментальными 

нарушениями 

 Распорядительные 

документы  

Минобрнауки 

Самарской области 

Минобрнауки 

Самарской области, 

МРРМЦ, 

ЦПО Самарской 

области, 

образовательные 

организации 

Самарской области, 

некоммерческие 

организации 

В рамках 

основной 

деятельности 

Разработан пакет 

нормативных актов, 

утверждающих 

создание и реализацию 

программ 

профессиональной 

ориентации, 

профессиональных 

проб и 

предпрофессиональной 

подготовки для детей с 

ментальными 

нарушениями 
 

до 15.07.2024 

3.6. Разработка нормативных 

актов, утверждающих 

создание и реализацию 

модели итоговой 

аттестации выпускников с 

ментальными 

нарушениями с 

элементами 

демонстрационного 

 Распорядительные 

документы 

Минобрнауки 

Самарской области 

Минобрнауки 

Самарской области, 

МРРМЦ, 

ЦПО Самарской 

области, 

образовательные 

организации 

Самарской области, 

некоммерческие 

В рамках 

основной 

деятельности 

Разработан пакет 

нормативных актов, 

утверждающих 

создание и реализацию 

модели итоговой 

аттестации 

выпускников с 

ментальными 

нарушениями с 



экзамена организации элементами 

демонстрационного 

экзамена 
 

до 15.07.2024 

3.7. Получение 

образовательными 

организациями (школами) 

лицензий на 

осуществление 

образовательной 

деятельности с указанием 

вида образования – 

профессиональное 

обучение для 

выпускников 9 /10 классов 

с интеллектуальными 

нарушениями, на 

реализацию программ по 

профессиям рабочих, 

должностям служащих в 

специально созданных 

классах, группах. 

Приказ 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации 

от 11.02.2022№ 69 

«О внесении 

изменений в 

Порядок 

организации и 

осуществления 

образовательной 

деятельности по 

основным 

общеобразователь

ным программам - 

образовательным 

программам 

начального 

общего, основного 

общего и среднего 

общего 

образования, 

утвержденный 

приказом 

Министерства 

просвещения 

Российской 

Федерации от 

Порядок и условия 

реализации 

адаптированной 

основной 

общеобразовательной

программы в части 

трудового обучения, 

профессиональной 

подготовки 

Минобрнауки 

Самарской области 

В рамках 

основной 

деятельности 

Созданы условия для 

образовательной 

деятельности по 

программам 

профессионального 

обучения для 

выпускников 9 /10 

классов с 

интеллектуальными 

нарушениями, 

реализации программ 

по профессиям 

рабочих, должностям 

служащих в специально 

созданных классах, 

группах 
 

до 31.12.2023 



22 03. 2021 г. 

№ 115» 

3.8. Включение в 

информационную систему 

«Профвыбор» 

мероприятий, 

адресованных 

обучающимся с 

ментальными 

нарушениями и семьям с 

детьми с ментальными 

нарушениями 

 Распорядительные 

документы 

Минобрнауки 

Самарской области 

МРРМЦ, 

ЦПО Самарской 

области, 

образовательные 

организации 

Самарской области 

В рамках 

основной 

деятельности 

Включены в 

информационную 

систему «Профвыбор» 

мероприятия, 

адресованные 

обучающимся с 

ментальными 

нарушениями и семьям 

с детьми с 

ментальными 

нарушениями 
 

до 31.12.2023 

4. Система повышения квалификации участников сопровождения и взаимодействия с людьми с ментальными нарушениями  

4.1. Реализация программ 

повышения квалификации 

и профессиональная 

переподготовка 

специалистов МРРМЦ 

Поручение 

полномочного 

представителя 

Президента РФ в 

ПФО от 

26.02.2021№ А53-

1221 

План мероприятий по 

реализации 

Концепции 

ФГБОУ ВО  

«Приволжский  

исследовательский  

медицинский 

университет»  

Министерства  

здравоохранения  

Российской 

Федерации (далее -

ФГБОУ ВО ПИМУ) 

(по согласованию), 

Минобрнауки 

Самарской области 

Федеральная 

Программа 

«Приоритет 

2030» 

Обучение по 

программам 

повышения 

квалификации и 

профессиональная 

переподготовка  

100 % специалистов 

МРРМЦ 

 

до 2026 года 

4.2. Реализация программ 

повышения квалификации 

и профессиональной 

переподготовки 

специалистов, 

  ФГБОУ ВО ПИМУ 

(по согласованию), 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Федеральная 

Программа 

«Приоритет 

2030» 

Обучены по 

программам 

повышения 

квалификации и 

профессиональной 



участвующих в системе 

раннего выявления, 

медицинской 

реабилитации 

(абилитации) и 

сопровождения людей с 

ментальными 

нарушениями 

Самарской области переподготовки  

специалистов, 

участвующих в системе 

раннего выявления, 

медицинской 

реабилитации 

(абилитации) и 

сопровождения людей с 

ментальными 

нарушениями 
 

по отдельному плану 

4.3. Реализация программ 

повышения квалификации 

и профессиональной 

переподготовки 

специалистов, 

участвующих в 

предоставлении услуг 

социальной реабилитации 

(абилитации) людей с 

ментальными 

нарушениями 

  ФГБОУ ВО ПИМУ 

(по согласованию), 

минсоцдемографии 

Самарской области 

Федеральная 

Программа 

«Приоритет 

2030» 

Обучены по 

программам 

повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки  

специалистов, 

участвующих в 

предоставлении услуг 

социальной 

реабилитации 

(абилитации) людей с 

ментальными 

нарушениями 
 

по отдельному плану 

4.4. Реализация программ 

повышения квалификации 

и профессиональной 

переподготовки 

специалистов, 

работающих в системе 

  ФГБОУ ВО ПИМУ 

(по согласованию), 

Минобрнауки 

Самарской области 

Федеральная 

Программа 

«Приоритет 

2030» 

Обучены по 

программам 

повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки 



общего, 

профессионального, 

высшего образования, 

работающие с 

обучающимися с 

ментальными 

нарушениями  

специалистов, 

работающих в системе  

общего, 

профессионального, 

высшего образования, 

работающие с 

обучающимися с 

ментальными 

нарушениями   
 

по отдельному плану 

4.5. Реализация программ 

повышения квалификации 

и профессиональной 

переподготовки 

специалистов 

медицинских, 

образовательных 

организаций, учреждений 

социального 

обслуживания населения, 

занятости, культуры и 

спорта, центральной и 

территориальных 

психолого-медико-

педагогических комиссий, 

специалистов 

муниципальных центров 

психолого-

педагогической, 

медицинской и 

социальной помощи, 

включенных в систему 

оказания комплексной 

  ФГБОУ ВО ПИМУ 

(по согласованию), 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минтруд Самарской 

области, 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

министерство 

культуры Самарской 

области (далее – 

минкультуры 

Самарской области), 

министерство спорта 

Самарской области 

(далее – минспорт 

Самарской области) 

Федеральная 

Программа 

«Приоритет 

2030» 

Обучены по 

программам 

повышения 

квалификации и 

профессиональной 

переподготовки 

специалистов, 

медицинских, 

образовательных 

организаций, 

учреждений 

социального 

обслуживания 

населения, занятости, 

культуры и спорта, 

центральной и 

территориальных 

психолого-медико-

педагогических 

комиссий, 

специалистов 

муниципальных 

центров психолого-



помощи людям с 

ментальными 

нарушениями 

педагогической, 

медицинской и 

социальной помощи, 

включенных в систему 

оказания комплексной 

помощи людям с 

ментальными 

нарушениями 

 

по отдельному плану 

4.6. Реализация программ по 

повышению компетенций 

родителей (опекунов, 

законных представителей) 

и ближайшего окружения, 

воспитывающих людей с 

ментальными 

нарушениями по вопросам 

их воспитания, обучения и 

социальной адаптации 

  ФГБОУ ВО ПИМУ 

(по согласованию), 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области 

Федеральная 

Программа 

«Приоритет 

2030» 

Обучение по 

программам 

повышения 

компетенций родителей 

(опекунов, законных 

представителей) и 

ближайшего 

окружения, 

воспитывающих людей 

с ментальными 

нарушениями по 

вопросам их 

воспитания, обучения и 

социальной адаптации 

 

100% обратившихся 

4.7. Реализация программ 

повышения квалификации 

и краткосрочных 

стажировок по подготовке 

тьюторов, волонтеров, 

добровольцев для 

сопровождения людей с 

  ФГБОУ ВО ПИМУ 

(по согласованию), 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области 

Федеральная 

Программа 

«Приоритет 

2030» 

Организация 

повышения 

квалификациии 

краткосрочных 

стажировок по 

подготовке тьюторов, 

волонтеров, 



ментальными 

нарушениями 

добровольцев для 

сопровождения людей с 

ментальными 

нарушениями 

 

по отдельному плану 

5. Система обеспечения социальными услугами людей с ментальными нарушениями 

5.1. Реализация поддержки 

людей с ментальными 

нарушениями и семей, 

воспитывающих детей с 

ментальными 

нарушениями в рамках 

проекта Агентства 

стратегических инициатив 

и службы «Верное 

направление» 

«Социальный 

координатор» 

Соглашение 

между Агентством 

стратегических 

инициатив, 

Самарской 

областью и 

благотворительной 

службой поиска 

медицинской 

помощи «Верное 

направление» о 

реализации 

проекта 

«Социальный 

координатор» 

 минсоцдемографии 

Самарской области, 

Минобрнауки 

Самарской области, 

МРРМЦ, 

некоммерческие 

организации 

В рамках 

основной 

деятельности 

Реализация проекта 

«Социальный 

координатор» 

 

до 2026 года 

5.2. Организация и проведение 

социокультурных 

мероприятий (конкурсов, 

фестивалей, акций, 

праздников), социально-

средовой, социально-

психологической, 

социально-культурной 

реабилитации и 

абилитации, социально-

бытовой адаптации для 

 План мероприятий по 

реализации 

Концепции, 

распорядительные 

документы 

министерства 

культуры Самарской 

области, 

министерства 

образования и науки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

Минобрнауки 

Самарской области, 

министерство 

культуры Самарской 

области (далее – 

минкультуры 

Самарской области) 

В рамках 

основной 

деятельности 

Проведены 

мероприятия для людей 

с ментальными 

нарушениями, семей 

людей с ментальными 

нарушениями согласно 

плану реализации 

Концепции 



людей с ментальными 

нарушениями, семей 

людей с ментальными 

нарушениями 

министерства 

социально-

демографической и 

семейной политики 

Самарской области, 

области 

5.3. Разработка и реализация 

культурно-

просветительских 

программ для людей с 

ментальными 

нарушениями и их семей 

 План мероприятий по 

реализации 

Концепции, 

распорядительные 

документы 

министерства 

образования и науки 

Самарской области, 

министерства 

социально-

демографической и 

семейной политики 

Самарской области, 

министерства 

культуры Самарской 

области 

 

МРРМЦ, 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

минкультуры 

Самарской области 

В рамках 

основной 

деятельности 

Разработаны и 

реализуются 

культурно-

просветительские 

программы для людей с 

ментальными 

нарушениями и их 

семей согласно плану 

реализации Концепции 

5.4. Организация спортивной 

и физкультурно-

оздоровительной работы с 

лицами с 

интеллектуальными 

нарушениями, в том числе 

проведение официальных 

физкультурных 

мероприятий и 

официальных спортивных 

Федеральный 

закон 

от 04.12.2007 

№ 329-ФЗ 

«О физической 

культуре и спорте 

в Российской 

Федерации» 

Распорядительные 

документы 

министерства спорта 

Самарской области 

Министерство 

спорта Самарской 

области, 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

иные субъекты 

физической 

культуры и спорта, 

В рамках 

основной 

деятельности 

Увеличение 

в Самарской области 

количества лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями, 

вовлеченных в занятия 

адаптивной физической 

культурой и спортом 

инвалидов 

 



мероприятий 

регионального уровня 

среди лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями 

образования, 

социальных услуг 

ежегодно 

5.5. Разработка и размещение 

на сайтах организаций 

всех форм собственности 

нормативных актов и 

регламентов, порядка 

получения людьми с 

ментальными 

нарушениями социальных 

услуг (включая 

сопровождаемое 

проживание, стационарно-

замещающие технологии 

предоставления 

социальных услуг и 

социального 

сопровождения) в 

организациях различных 

форм собственности, в 

том числе АНО 

 Распорядительные 

документы 

минсоцдемографии 

Самарской области 

МРРМЦ, 

минсоцдемографии 

Самарской области 

В рамках 

основной 

деятельности 

Разработаны и 

размещены на сайтах 

организаций всех форм 

собственности 

нормативные акты и 

регламенты, порядок 

получения людьми с 

ментальными 

нарушениями 

социальных услуг в 

организациях 

различных форм 

собственности 

 

до 15.12.2023 

5.6. Организация надомного 

социального 

обслуживания лицам с 

ментальными 

нарушениями 

  минсоцдемографии 

Самарской области 

В рамках 

основной 

деятельности 

Предоставление 

социальных услуг 

лицам с ментальными 

нарушениями в форме 

на дому 

 

при необходимости 

5.7. Организация деятельности 

центров дневного 

  минсоцдемографии 

Самарской области 

В рамках 

основной 

Предоставление 

социальных услуг 



пребывания для лиц с 

ментальными 

нарушениями на базе 

комплексных центров 

социального 

обслуживания населения 

деятельности лицам с ментальными 

нарушениями в 

полустационарной 

форме 

 

при необходимости 

5.8. Реализация в Самарской 

области спортивных 

программ общественной 

благотворительной 

организации инвалидов 

с умственной отсталостью 

«Специальная Олимпиада 

России», 

организация и проведение 

в Самарской области 

физкультурно-спортивных 

мероприятий, обеспечение 

участия атлетов региона в 

физкультурно-спортивных 

мероприятиях 

Специального 

Олимпийского движения 

России 

Федеральный 

закон 

от 04.12.2007 

№ 329-ФЗ 

«О физической 

культуре и спорте 

в Российской 

Федерации», 

распорядительные 

документы 

министерства 

спорта Российской 

Федерации, 

программы, 

разработанные 

и утвержденные 

общественной 

благотворительно

й организации 

инвалидов 

с умственной 

отсталостью 

«Специальная 

Олимпиада 

России» 

Распорядительные 

документы минспорта 

Самарской области 

Самарская 

региональная 

общественная 

благотворительная 

организация 

инвалидов 

с умственной 

отсталостью 

«Специальная 

Олимпиада 

Самарской области», 

минспорт Самарской 

области, 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

иные субъекты 

физической 

культуры и спорта, 

образования, 

социальных услуг 

Привлекаемые 

общественной 

организацией 

средства, 

в рамках 

основной 

деятельности 

(ОИВ) 

Увеличение количества 

атлетов Специального 

Олимпийского 

движения в Самарской 

области. 

Увеличение количества 

физкультурно-

спортивных 

мероприятий 

Специального 

Олимпийского 

движения в Самарской 

области. 

Увеличение количества 

атлетов региона – 

участников 

физкультурно-

спортивных 

мероприятий 

Специального 

Олимпийского 

движения России 

 

ежегодно 

5.9. Разработка программы 

развития спорта лиц с 

Федеральный 

закон 

 Региональное 

отделение 

Привлекаемые 

общественной 

Разработана программа 

развития спорта для 



интеллектуальными 

нарушениями в Самарской 

области (4-х летняя) 

от 04.12.2007 

№ 329-ФЗ 

«О физической 

культуре и спорте 

в Российской 

Федерации» 

(статья 16.1.) 

общероссийской 

общественной 

организации 

«Всероссийская 

Федерация спорта 

лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» 

в Самарской 

области, 

минспорта 

Самарской области, 

иные субъекты 

физической 

культуры и спорта 

организацией 

средства 

лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями 

в Самарской области 

(4-х летняя) 

 

до 31.12.2023 

5.10. Утверждение программы 

развития спорта лиц 

с интеллектуальными 

нарушениями в Самарской 

области (4-х летняя) 

и участие в ее реализации 

Федеральный 

закон 

от 04.12.2007  

№ 329-ФЗ 

«О физической 

культуре и спорте 

в Российской 

Федерации» 

(статья 8.) 

 минспорт Самарской 

области 

В рамках 

основной 

деятельности 

Утверждена программа 

развития спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями 

в Самарской области 

(4-х летняя) 

 

до 31.12.2023 

 

увеличение 

в Самарской области 

количества 

спортсменов, 

занимающихся спортом 

лиц 

с интеллектуальными 

нарушениями 
 

ежегодно 



5.11. Реализация программы 

развития спорта лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями в Самарской 

области 

Федеральный 

закон 

от 04.12.2007 

№ 329-ФЗ 

«О физической 

культуре и спорте 

в Российской 

Федерации» 

Распорядительные 

документы минспорта 

Самарской области 

Региональное 

отделение 

общероссийской 

общественной 

организации 

«Всероссийская 

Федерация спорта 

лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями» 

в Самарской 

области, 

минспорт Самарской 

области, 

иные субъекты 

физической 

культуры и спорта 

Привлекаемые 

общественной 

организацией 

средства 

Увеличение 

в Самарской области 

количества 

мероприятий по спорту 

лиц 

с интеллектуальными 

нарушениями, 

увеличение 

в Самарской области 

количества 

спортсменов, 

занимающихся спортом 

лиц с 

интеллектуальными 

нарушениями 

 

ежегодно 

6. Система сопровождения подготовки к профессиональной и трудовой адаптации, трудовой занятости людей с ментальными нарушениями 

6.1 Обеспечение реализации 

инклюзивных конкурсов и 

мероприятий 

профориентационной 

направленности с 

участием обучающихся с 

ментальными 

нарушениями 

 Распорядительные 

документы 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

План мероприятий 

МРРМЦ, 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области , 

ЦПО Самарской 

области, 

образовательные 

организации 

Самарской области 

В рамках 

основной 

деятельности 

Проведены 

инклюзивные конкурсы 

и мероприятия 

профориентационной 

направленности с 

участием обучающихся 

с ментальными 

нарушениями по плану 

реализации Концепции 

 

ежегодно 

6.2. Размещение в СМИ и 

соцсетях положительных 

практик трудоустройства 

инвалидов 

  минтруда 

Самарской области, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Размещены в СМИ и 

соцсетях 

положительные 

практики 



трудоустройства 

инвалидов 

 

ежегодно 

6.3. Содействие 

трудоустройству 

родителей, 

воспитывающих детей с 

ментальными 

нарушениями, в том числе 

с применением гибких 

форм занятости 

  минтруда 

Самарской области, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Трудоустройство 

родителей, 

воспитывающих детей 

с ментальными 

нарушениями 

 

ежегодно 

6.4. Обеспечение 

сопровождаемого 

трудоустройства лиц с 

ментальными 

нарушениями. 

  минтруда 

Самарской области 

В рамках 

основной 

деятельности 

Создана модель 

сопровождаемого 

трудоустройства лиц с 

ментальными 

нарушениями 

 

до 31.12.2023 

6.5. Обеспечение 

сопровождаемой 

социальной дневной 

занятости лиц с 

ментальными 

нарушениями на базе 

комплексных центров 

социального 

обслуживания населения 

 Регламент 

сопровождаемой 

социальной дневной 

занятости лиц с 

ментальными 

нарушениями в 

Самарской области 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Создана вариативная 

модель обеспечения 

сопровождаемой 

социальной дневной 

занятости лиц с 

ментальными 

нарушениями на базе 

центров социального 

сопровождения 

 

до 31.12.2023 

6.6. Разработка перечня 

профессий, доступных для 

людей с ментальными 

 Распорядительные 

документы  

Минобрнауки 

МРРМЦ, 

Минобрнауки 

Самарской области 

В рамках 

основной 

деятельности 

Разработан перечень 

профессий, доступных 

для людей с 



нарушениями с разным 

уровнем образования 

Самарской области ментальными 

нарушениями с разным 

уровнем образования 

 

до 15.07.2024 

6.7. Подготовка 

потенциальных 

принимающих 

производственных 

коллективов и 

работодателей к 

взаимодействию с 

сотрудниками с 

ментальными 

особенностями 

  СГООИК 

«Ассоциация 

Десница», 

СРОИИ 

«Интеллект», 

министерство 

промышленности и 

торговли Самарской 

области 

(соисполнитель в 

части 

информирования 

предприятий о 

возможном 

трудоустройстве 

людей с 

ментальными 

нарушениями и 

проведении 

тренингов 

производственных 

коллективов при 

необходимости) 

В рамках 

основной 

деятельности, 

средства 

субсидии 

Проведены тренинги 

для принимающих 

производственных 

коллективов и 

работодателей. 

Создан регламент 

работы с людьми с 

ментальными 

нарушениями. 

Обеспечена работа 

наставников для людей 

с ментальными 

нарушениями. 

 

ежегодно 

6.8. Подготовка программ и 

профилей трудового 

обучения по профессиям, 

востребованным на 

региональном рынке 

 Распорядительные 

документы 

Минобрнауки 

Самарской области, 

План мероприятий по 

Минобрнауки 

Самарской области, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Обеспечена 

вариативность 

программ и профилей 

трудового обучения по 

профессиям, 



труда, для обучающихся с 

ментальными 

нарушениями в 

общеобразовательных 

организациях 

реализации 

Концепции 

востребованным на 

рынке труда Самарской 

области для 

обучающихся с 

ментальными 

нарушениями в школе  

 

согласно плану 

реализации Концепции 

6.9. Разработка и реализация 

программ 

профессиональной 

подготовки, 

адаптированных для 

людей с ментальными 

нарушениями (СПО, ВО, 

профобучение, обучение 

на рабочем месте) 

 Распорядительные 

документы  

Минобрнауки 

Самарской области, 

План мероприятий по 

реализации 

Концепции 

Минобрнауки 

Самарской области 

В рамках 

основной 

деятельности 

Разработаны и 

реализуются 

программы 

профессионального 

образования/ обучения 

по профессиям, 

востребованным на 

рынке труда Самарской 

области  

 

согласно плану 

реализации Концепции 

6.10. Организация и проведение 

профессиональными 

образовательными 

организациями 

информационных 

мероприятий, встреч, дней 

открытых дверей для 

потенциальных 

абитуриентов с 

ментальными 

нарушениями 

  Минобрнауки 

Самарской области, 

ЦПО Самарской 

области, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Организованы и 

проведены 

профессиональными 

образовательными 

организациями 

информационные 

мероприятия, встречи, 

дни открытых дверей 

для потенциальных 

абитуриентов с 

ментальными 

нарушениями 



 

ежегодно 

6.11. Обеспечение площадок 

для проведения 

профессиональных проб 

по профессиям, 

востребованным на 

региональном рынке 

труда, доступных для 

людей с ментальными 

нарушениями 

 Распорядительные 

документы 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минтруда 

Самарской области, 

министерства 

промышленности и 

торговли Самарской 

области (далее -  

минпромторг 

Самарской области), 

План мероприятий по 

реализации 

Концепции 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минтруда Самарской 

области, 

минпромторг 

Самарской области 

(соисполнитель в 

части оказания 

содействия во 

взаимодействии с 

предприятиями по 

вопросу 

прохождения 

профессиональных 

проб и 

производственных 

практик и 

стажировок по 

профессиям), 

ЦПО Самарской 

области, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Обеспечена 

организация 

специализированных 

площадок для 

проведения 

профессиональных 

проб по профессиям, 

востребованным на 

рынке труда Самарской 

области, доступных для 

людей с ментальными 

нарушениями 

 

до 01.06.2024 

6.12. Обеспечение площадок 

для проведения 

производственных 

практик и стажировок в 

период получения 

профессии или 

повышения 

квалификации, доступных 

для людей с ментальными 

 Распорядительные 

документы 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минпромторг 

Самарской области, 

План мероприятий по 

реализации 

Концепции 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минпромторг 

Самарской области 

(соисполнитель в 

части оказания 

содействия во 

взаимодействии с 

предприятиями по 

В рамках 

основной 

деятельности 

Обеспечена 

организация 

специализированных 

площадок для 

проведения 

производственных 

практик и стажировок в 

период получения 

профессии или 



нарушениями вопросу 

прохождения 

профессиональных 

проб и 

производственных 

практик и 

стажировок по 

профессиям), 

ЦПО Самарской 

области, 

МРРМЦ 

повышения 

квалификации, 

доступных для людей с 

ментальными 

нарушениями 

 

до 01.09.2024 

6.13. Мониторинг 

трудоустройства 

выпускников с 

ментальными 

нарушениями 

 Распорядительные 

документы 

Минобрнауки 

Самарской области 

Минобрнауки 

Самарской области, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Проведен мониторинг 

трудоустройства 

выпускников с 

ментальными 

нарушениями. 

Составление 

аналитической справки 

 

ежегодно 

7. Система формирования доступной среды для людей с ментальными нарушениями 

7.1. Проведение работ по 

созданию условий 

безбарьерной среды для 

лиц с ментальными 

нарушениями в 

организациях 

здравоохранения, 

образования, социального 

обслуживания, труда и 

занятости, культуры, 

физической культуры и 

спорта 

 Распорядительные 

документы 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

минтруд Самарской 

области, 

министерства 

культуры Самарской 

области, 

минспорта Самарской 

Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

минтруд Самарской 

области, 

министерство 

культуры Самарской 

области, 

минспорт Самарской 

области, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности, в 

рамках 

реализации 

государственной 

программы 

Самарской 

области 

«Доступная 

среда Самарской 

области» на 

В организациях 

здравоохранения, 

образования, 

социального 

обслуживания, труда и 

занятости, культуры, 

физической культуры и 

спорта созданы условия 

безбарьерной среды для 

лиц с ментальными 

нарушениями 



области 2014-2025 годы, 

утвержденной 

постановлением 

Правительства 

Самарской 

области от 

27.11.2013 

№ 671 

7.2. Размещение на едином 

ресурсе социальных 

историй для подготовки к 

посещению людьми с 

ментальными 

нарушениями публичных 

пространств в разделе 

сайта ГБУ ДПО СО 

«Центр специального 

образования» 

  Минобрнауки 

Самарской области, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Размещены на едином 

ресурсе социальные 

истории для 

подготовки к 

посещению людьми с 

ментальными 

нарушениями 

публичных пространств 

 

постоянно 

7.3. Разработка программы 

повышения квалификации 

по использованию 

универсального дизайна в 

образовании как 

инклюзивной технологии 

 

  Минобрнауки 

Самарской области, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Разработаны 

программы повышения 

квалификации по 

использованию 

универсального 

дизайна в образовании 

как инклюзивной 

технологии 

 

до 2024 года 

7.4. Создание единой системы 

альтернативной 

коммуникации при 

оказании социальных, 

медицинских, 

  Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

минтруд Самарской 

В рамках 

основной 

деятельности 

Создана единая система 

альтернативной 

коммуникации в 

организациях 
 

до 2026 года 



 

 

образовательных и иных 

услуг людям с 

ментальными 

нарушениями 

области, 

МРРМЦ 

7.5. Проведение тренингов по 

пониманию инвалидности 

для сотрудников 

организаций всех сфер 

обслуживания 

  Минобрнауки 

Самарской области, 

минсоцдемографии 

Самарской области, 

минтруд Самарской 

области, 

некоммерческие 

организации, 

МРРМЦ 

В рамках 

основной 

деятельности 

Проведены тренинги по 

пониманию 

инвалидности для 

сотрудников 

организаций всех сфер 

обслуживания  

 

до 01.01.2026 


